
福よし
箱根強羅の老舗そば処

そばは、やや太めの田舎そば。
石臼で挽いた最上級の国産そ
ば粉に地元でとれた自然薯の
みをつなぎに使用、箱根の名
水と老舗の技で打ち上げた、
風味豊かでコシのある逸品だ。
お薦めは、自然薯たっぷりの
「とろろそば」など。オリジ
ナル焼酎はお土産に最適。

自然薯 山そば
湯本駅近く、心和ませるそば処

奈可むら
観光客・地元客ともに人気のそば処

沢羅木
箱根小涌谷の和風味レストラン

TEL 0460-85-7889
■神奈川県足柄下郡箱根町湯本704
■営業時間＝11:00～19:00　■定休日＝木曜日
・天ざる1,780円／・鍋焼きうどん1,360円／
・山芋そば1,050円／・なめこそば1,050円／
・天丼（上）1,760円／・カツ丼1,050円 等
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TEL 0460-82-2752
■神奈川県足柄下郡箱根町強羅1300
■営業時間＝11:00～19:30　■定休日＝不定休
・名物 山芋そば850円／・きのこあわ雪950円
・上なべやきうどん (季節) 1,200円
・かつ丼【上】1,250円／・天丼【上】1,400円 等

TEL 0460-82-1643
■神奈川県足柄下郡箱根町二ノ平1156
■http://soba-nakamura.jp  
■営業時間＝11:30～19:00   ■定休日＝木曜日
・鴨なんばん1,450円／・天せいろ1,700円／
・とろろそば1,100円／・上天重1,600円  等

TEL 0460-87-6535
■神奈川県足柄下郡箱根町小涌谷525
■営業時間＝11:30～15:00／17:30～22:00
■月曜日定休（祝日の場合は翌日） ■駐車場＝8台
・沢羅木定食 1,900円／・ハンバーグ定食 1,200円
・エビフライ定食 1,300円 等

箱根登山鉄道・彫刻の森駅前
のそば処。そばは北海道・幌
加内母子里地区の生産者と契
約栽培。それを古式石臼製法
にて挽き上げたそば粉に仕上
げ使用している。丁寧にダシ
を取り、一晩寝かせたまろや
かなつゆは、香り高いそばの
味を引き立て、通にも好評。

箱根登山鉄道の終着駅・強羅
の駅前に建つ、大正10年創業
の老舗そば処。定番の「山芋
そば」はたっぷりの自然薯が
好評。「きのこあわ雪」は自
然薯のほか、６種類のきのこ
が入った山の幸いっぱいの人
気メニュー。２階にはお座敷
があり、グループにお薦め。

強羅入口バス停のそばに建つ
レストラン。店内は木の温も
りを感じさせるロッジ風の造
り。写真の「沢羅木定食」は
薄切りサーロインの和風焼き
に小付、茶碗蒸し、味噌汁等
が付いた人気メニュー。ボリ
ューム満点のハンバーグ定食、
海老フライ定食等もお薦め。
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信州戸隠そば・寿司 成木屋

TEL 0557-36-3617
■静岡県伊東市湯川1-16-18
■営業時間＝10:00～20:00　■年中無休
■http://www.narukiya.co.jp/
・七福神そば1,260円／
・変わり二色そば1,050円 等

本場・信州戸隠から直送の上
質なそば粉を使ったそばと、
伊豆ならではの新鮮な魚介類
をネタにしたお寿司で人気。
お薦めの「七福神そば」は、
伊東温泉の七福神にあやかり
主人が考案、イクラやおろし
など７種類の具が鮮やかに盛
られ、女性客にも大好評。

七福神が目印、駅からすぐの人気そば処
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磯料理 浜ゆう

TEL 0465-29-0141
■神奈川県小田原市江之浦408
■営業時間＝11:00～21:00
■定休日＝金曜日（8月は無休）
・磯料理コース3,885円～／・刺身定食2,000円
・伊勢海老天ぷら定食2,950円 等

抜群の眺望と素材の鮮度を誇る磯料理店
伊豆・箱根観光の拠点、小田
原江之浦の海岸線にたたずむ
磯料理店。鮮度抜群の素材を
用いた多彩な磯料理コースに
加え、お手軽な丼物が1,500
円からあり、気軽に立ち寄る
ことが出来る。吟醸生貯蔵酒
「さがみの詩」など、お酒の
品揃えも見逃せない。
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